
•  Posiziona la fascia attorno alla vita, alla schiena o ai fianchi. 

•  Tira le cinghie verso l’esterno finché non ottieni il livello di supporto desiderato. 

•  Fissa le cinghie sul davanti e regolale se necessario. 

•  Lava in lavatrice con un programma delicato e asciuga all’aria. 

 


