Anleitung:

=

Legen Sie den Gurt um die Taille, den Riicken oder die Hiften.

2. Ziehen Sie die Gurte nach aul3en, bis Sie den gew(inschten Grad der Unterstiitzung
erreicht haben.

Befestigen Sie die Gurte vorne und passen Sie sie bei Bedarf an.

4. Waschen Sie den Gurt im Schonwaschgang der Waschmaschine und lassen Sie ihn an
der Luft trocknen.
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