GEBRAUCHSANWEISUNG:

Fur Anfanger empfehlen wir, mit 15 Minuten pro Tag zu beginnen und die
Anwendungsdauer anschlie}end schrittweise zu erhdhen.

Nach 10 Tagen empfehlen wir eine tagliche Anwendungsdauer von 2 Stunden. Nach 2-3
Monaten regelméRiger Anwendung kénnen erste Ergebnisse sichtbar werden.



